
    

JEDERMANN-
/JEDERFRAU  
SPORT 
Wann? dienstags 
ab 24. April 2018 

WO? 

Bloßenberghalle 

WER? 
für alle die mit Muskelaufbau für den  
ganzen Körper Ihre Haltung verbessern 
oder den Alltagshaltungen entgegen-
wirken wollen 
ein Teil jeder Übungsstunde stellt auf eine 
Einheit Faszientraining ab 

VORAUSSETZUNGEN? 
Keine  

  

 
 
UHRZEIT 
18.45 – 20.00 UHR 

KURSDAUER 
24. April bis 17. Juli 

TEILNEHMER-
ANZAHL 
15-20 
 

Kursgebühr 
EUR 30,00 für 
Vereinsmitglieder 
EUR 60,00 für 
Nichtmitglieder 
 

Anmeldung 
online 
www.tsv-
kleinengstingen.de 

ÜBUNGSLEITERIN 
Simone Staneker 
 

 


